
◎ 神奈川県出身・1984年生まれ（41才）
◎ 東海大相模高校→日体大→厚木市役所

ヨネックス
◎ 元ナショナルチームメンバー
◎ 元ヨネックス実業団チーム監督
◎ 全日本U-17男子監督（令和7年～）

１　主　　 催

２　期   　日 (男子）令和７年１２月２０日（土）　（女子）令和７年１２月２１日（日）

３　会　　 場 INPEX酒田アリーナ（国体記念体育館）

４　講　　 師

５　参 加 者

６　参 加 費 酒田地区の人は１人：１０００円　酒田地区以外の人は１人：１５００円

７　申込方法と締切り

・別紙申込書を記入の上、１２月５日（金）必着で下記までFAXまたはメールにて

　申込みをお願いします。

酒田ソフトテニス連盟理事長　　斉藤　誠

FAX番号：０２３４－２４－６２４５

興味のある保護者・その他関係者

問合せ

メールアドレス：s-mako@khaki.plala.or.jp

酒田市以外や県外からの参加者も可能

最新のソフトテニスの技術を学びませんか。

松口　友也 氏（LIFE BOOST)

（プロフィール）

中学生１、２年生・高校生１、２年生・指導者

指導者講習会・技術講習会　　開催要項
１１月１６日最新

全日本チームU-１７男子監督の松口友也さん（LIFE BOOST)を招いて、最新技術の

講習会を開催しますので、選手・指導者の皆さん参加してみませんか。

酒田ソフトテニス連盟

松口　友也　氏（LIFE BOOST)
　　全日本チームU-17男子監督

酒田ソフトテニス連盟理事長　斉藤　誠

090-4639-8071（平日は１７時以降お願いします）



7　日　   程 （男子）　１２月２０日（土）

　　８時４０分　～　　　　　　　　　　　　会場準備　　　

　１０時００分　～　　　　　　　　　　　　開講式

　１０時１０分　～　１２時００分　　　　講習　

　１２時００分　～　１２時５５分　　　　昼休み

　１３時００分　～　１６時２０分　　　　講習

　１６時２０分　～　１６時４０分　　　　質疑応答　　　

　１６時４０分　～　１６時５０分　　　　閉講式

（女子）　１２月２０日（土）

　　８時４０分　～　　　　　　　　　　　　開講式

　　８時５０分　～　１２時００分　　　　講習　

　１２時００分　～　１２時５５分　　　　昼休み

　１３時００分　～　１５時２０分　　　　講習

　１５時２０分　～　１５時４０分　　　　質疑応答　　　

　１５時４０分　～　１５時５０分　　　　閉講式

　１５時５０分　～　　　　　　　　　　　　会場片付け

　１６時３０分　　　　　　　　　　　　　　 解散予定

※

 　 ８時３０分集合

講師の先生の飛行機時間の都合で男女の時間が違います。

今後の参加者への連絡は「酒田ソフトテニスHP」で随時行います。

 　 ８時３０分集合


