
1 日　時 （男子の部）　令和７年１月１８日（土）　

（女子の部）　令和７年１月１９日（日）　　

※　男女に分けていますが、都合によりいずれかに参加可能です。

2 会　場 ２日間共にINPEX酒田アリーナ（酒田市国体体育館）

3 時　間 （１８日 男子の部）　１３時-１７時（１２時３０分集合）

（１９日 女子の部）　　９時-１３時（８時３０分集合）

4 講　師 大津　育人 氏（ミズノ）・伊東　和美 氏（ミズノ）

5 参加料

6 参加者 高校生、中学生、小学生（５年生以上）、顧問、外部指導者、保護者等

7 申込み

8 問合せ

17時以降。外部指導者か保護者代表。個人対応はしません

※　内容に変更があった場合は随時「酒田ソフトテニス連盟HP」に掲載します。

　不明な点がありましたら連絡をお願いします。

090-4639-8071　酒田ソフトテニス連盟理事長　斉藤　誠

別紙に参加日、人数を記入の上、下記にFAXにてお知らせください。

FAX番号　0234-24-6245　（斉藤自宅）

申込締切り　１月１２日（日）　１７時必着　

５００円（参加賞あります）

全日本チャンピオンがやってくる
～前衛の指導に困っている指導者集まれ～

前衛強化講習会

主催：酒田ソフトテニス連盟

色々な練習方法を紹介します。後衛の練習も行います。


